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ՊԵՏՈՒԹՅԱՆ ՊԱՇՏՊԱՆՈՒԹՅԱՆ ԱՌՆՉՈՒԹՅԱՄԲ ՄԱՐԴՈՒ 
ԵՎ ՔԱՂԱՔԱՑՈՒ ՀԻՄՆԱԿԱՆ ԻՐԱՎՈՒՆՔՆԵՐԻ 

ՍԱՀՄԱՆԱՓԱԿՄԱՆ ՊՐՈԲԼԵՄԸ 
Ս. Հ. ԲԱՂԴԱՍԱՐՅԱՆ, Հայ-Ռուսական համալսարանի ասպիրանտ, 
իրավունքի տեսության և սահմանադրական իրավունքի ամբիոնի 

դասախոս  
  

Պարբերական սահմանադրական կարգավորում-
ների բերումով մարդու և քաղաքացու իրավունքների 
սահմանափակման հարցը մշտապես եղել և մնում է 
մասնագետների ուշադրության կենտրոնում: Դրա 
էությունը պարզելու համար նպատակահարմար ենք 
համարում դիտարկել 1995 թ., 2005 թ., 2015 թ. 
խմբագրություններով ՀՀ Սահմանադրությունը, Մար-
դու իրավունքների և ազատությունների պաշտպա-
նության եվրոպական կոնվենցիան, ինչպես նաև մի 
շարք պետություններում կատարված համապատաս-
խան ուսումնասիրություններ:  

ՀՀ Սահմանադրությամբ սահմանված հիմքերով և միայն օրենքով սահ-
մանափակման ենթակա իրավունքների և ազատությունների համար Սահ-
մանադրությունը համապատասխան իրավունքը ամրագրող հոդվածում 
նախատեսում է նաև սահմանափակման հիմքերը և կարգը1: Ընդ որում, մի 
շարք իրավունքների` սահմանադրական իրավակարգավորումներով սահ-
մանափակման նպատակների շարքում Սահմանադրությունը չի նշում 
պաշտպանությունը: Դրան առավել մոտ հասկացությունը, որ շրջանառում է 
«օրենքով սահմանափակման ենթակա» կոնկրետ իրավունքի կամ ազա-
տության սահմանափակման նպատակների թվարկման մեջ, պետական ան-
վտանգությունն է: Սահմանադրության 2-րդ գլխում արծարծված այս` առա-
ջին հայացքից իրավատեխնիկական, պրոբլեմը ունի գիտական մեկնաբա-
նության կարիք:  

ՀՀ 1995 թ. Սահմանադրությամբ մարդու և քաղաքացու իրավունքներն 
ու ազատություններն ամրագրված էին 2-րդ գլխում (14–48-րդ հոդվածներ): 
Դրանց սահմանափակումները Սահմանադրությամբ կարգավորվում էին 
44-րդ և 45-րդ հոդվածներով: 45-րդ հոդվածը սահմանում էր մարդու և քա-
ղաքացու իրավունքների սահմանափակումը ռազմական և արտակարգ 
                                                           

1 Տես Ա. Վաղարշյան,  Մարդու իրավունքների ու ազատությունների կենսագործման և 
սահմանափակման սահմանադրական նորամուծությունները (համակարգային և ձևական 
իրավաբանական մեկնաբանություն) (http://www.ysu.am/files/01A_Vagharshyan-15163377 
65-.pdf): 
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դրությունների դեպքերում: Այդ հոդվածը Սահմանադրությամբ ամրագրված` 
մարդու և քաղաքացու հիմնական իրավունքներն ու ազատությունները 
բաժանում էր երկու խմբի` չսահմանափակվող (Սահմանադրության 17-րդ, 
19-րդ, 20-րդ, 39-րդ, 41–43-րդ հոդվածներով ամրագրված) և սահմանա-
փակվող (Սահմանադրության 14–16-րդ, 18-րդ, 19-րդ, 21–38-րդ, 40–42-րդ 
հոդվածներով ամրագրված): Ռազմական և արտակարգ դրությունների ժա-
մանակ Սահմանադրությամբ որպես չսահմանափակվող ճանաչված իրա-
վունքները ենթակա չէին որևէ կերպ սահմանափակման: Իսկ սահմանա-
փակվող իրավունքները կարող էին այդ դրությունների ժամանակ օրենքով 
սահմանված կարգով ժամանակավորապես սահմանափակվել: Ռազմական 
դրության հաստատումն ունի մեկ հիմնական նպատակ. պետության պաշտ-
պանության շահերը: Այս դեպքում իրավունքների սահմանափակման բո-
վանդակությունը, իրավունքների և ազատությունների ցանկը, սահմանները 
տեղափոխվում էին ռազմական և արտակարգ դրություններին վերաբերող 
օրենքներ: 

1995 թ. Սահմանադրության 44-րդ հոդվածը սահմանում էր, որ 23–27-րդ 
հոդվածներում թվարկված իրավունքները և ազատությունները կարող են 
սահմանափակվել միայն օրենքով*, «եթե դա անհրաժեշտ է պետական և 
հասարակական անվտանգության, հասարակական կարգի, հանրության 
առողջության ու բարքերի, այլոց իրավունքների և ազատությունների, պատ-
վի և բարի համբավի պաշտպանության համար»: Հոդվածում թվարկվում էին 
սահմանափակման հիմքերը, այսինքն` այն շահերը, որոնք պաշտպանելու 
համար օրենսդիրը դիմում է օրենքով սահմանափակման: Դրանց շարքում 
1995 թ. Սահմանադրությամբ նախատեսված չէր «պաշտպանությունը»: 
Հետևաբար, այդ իրավունքների սահմանափակման իրավական ձևը դրա 
նախատեսումն էր բուն Սահմանադրության մեջ: Այսպես. 25-րդ հոդվածում 
ամրագրված` միավորումներ կազմելու, արհեստակցական միություններ 
կամ կուսակցություններ ստեղծելու և դրանց անդամագրվելու իրավունք-
ները կարող էին սահմանափակվել զինված ուժերում և իրավապահ 
մարմիններում ծառայողների նկատմամբ2: Ակնհայտ է, որ այդ սահմանա-
փակման նպատակը պետության պաշտպանության շահերն էին: 

2005 թ. խմբագրությամբ Սահմանադրությունը պահպանեց 1995 թ. 
խմբագրությամբ ամրագրվող` մարդու իրավունքների սահմանափակում-
ների կարգավորման իրավատեխնիկական սկզբունքները: Սակայն Սահմա-
նադրության 43-րդ հոդվածում ներառված` պաշտպանության ենթակա 
շահերի շարքում և իրավական տերմիններում (ձևակերպումներում) կա-
                                                           

* Դա վերաբերում էր մտքի, խղճի և դավանանքի ազատությանը, կարծիքի վրա 
պնդելու, խոսքի ազատության, տեղեկատվության, միավորումներ ու կուսակցություններ 
կազմելու, ժողովներ ու հանրահավաքներ անցկացնելու, պետական կառավարմանը մաս-
նակցելու իրավունքներին (տես «Հայաստանի Հանրապետության Սահմանադրություն»: 
Ընդունվել է հանրաքվեով 1995 թ. հուլիսի 5-ին  (https://www.arlis.am/documentview.aspx 
?docID=1)): 

2 Տես նույն տեղում, հոդ. 25, մաս 3: 



Ս. Հ. ԲԱՂԴԱՍԱՐՅԱՆ  
 

Ð²ÚÎ²Î²Ü ´²Ü²Î   3. 2019 
 82 

տարվեց որոշակի խմբագրում, մասնավորապես` մարդու և քաղաքացու 
իրավունքները «կարող են սահմանափակվել միայն օրենքով, եթե դա 
անհրաժեշտ է ժողովրդավարական հասարակությունում պետական ան-
վտանգության, հասարակական կարգի պահպանման, հանցագործություն-
ների կանխման, հանրության առողջության ու բարոյականության, այլոց 
սահմանադրական իրավունքների և ազատությունների, պատվի և բարի 
համբավի պաշտպանության համար»3: 

Այսպիսով` 2005 թ. խմբագրությամբ Սահմանադրությունը մասնակիորեն 
պահպանեց 23–25-րդ, 27-րդ, 28–30-րդ, 30.1-րդ հոդվածներով, 32-րդ հոդ-
վածի 3-րդ մասով ամրագրված իրավունքներն ու ազատություններն օրեն-
քով սահմանափակելու հիմքերը, ընդ որում, այդ հիմքերի շրջանում «պաշտ-
պանությունը» դարձյալ նախատեսված չէր4: 

2015 թ. խմբագրությամբ Սահմանադրությունն արմատապես վերանա-
յեց մարդու իրավունքների սահմանափակման սահմանակարգը (ինստի-
տուտը) և՜ իրավատեխնիկական, և՜ բովանդակային կողմերով: Հիմնական 
իրավունքների և ազատությունների սահմանափակումն արտակարգ և 
ռազմական դրությունների ժամանակ (76-րդ հոդված) պահպանեց նախորդ 
խմբագրությամբ սահմանադրությունների հիմքում դրված հայեցակարգը: 
Սակայն նախկին երկու խմբագրություններում առկա սահմանափակման 
ընդհանուր հոդվածի փոխարեն (համապատասխանաբար` հոդված 45 և 
հոդված 43 օրենքով սահմանափակվող իրավունքներ) Սահմանադրության 
2-րդ գլխում սահմանված կոնկրետ իրավունքը կամ ազատությունը ամ-
րագրող հոդվածում սահմանվել են նաև դրա սահմանափակման հիմքերը` 
«նպատակ» ձևակերպմամբ: Այսպես. 42-րդ հոդվածով ամրագրված` կար-
ծիքի արտահայտման ազատությունը, համաձայն այդ հոդվածի 3-րդ մասի, 
«կարող է սահմանափակվել միայն օրենքով` պետական անվտանգության, 
հասարակական կարգի, առողջության և բարոյականության կամ այլոց 
պատվի ու բարի համբավի և այլ հիմնական իրավունքների և ազատություն-
ների պաշտպանության նպատակով»: Այս բնույթի մաս-ձևակերպումներ 
կան ՀՀ 2015 թ. խմբագրությամբ Սահմանադրության 2-րդ գլխի (23–81-րդ 
հոդվածներ) 10-ից ավելի հոդվածներում*: Ընդ որում, այդ հոդվածներում 
                                                           

3 Տես «Հայաստանի Հանրապետության Սահմանադրություն (փոփոխություններով)»: 
Սահմանադրության փոփոխությունները կատարվել են 2005 թ. նոյեմբերի 27-ի ՀՀ հան-
րաքվեով (https://www.arlis.am/documentview.aspx?docID=75780): 

4 Տես նույն տեղում: 
* Այդ հոդվածներն են` 25-րդ (ֆիզիկական և հոգեկան անձեռնմխելիություն), 31-րդ 

(մասնավոր և ընտանեկան կյանքի, պատվի ու բարի համբավի անձեռնմխելիություն), 32-
րդ (բնակարանի անձեռնմխելիություն), 33-րդ (հաղորդակցության ազատություն ու գաղտ-
նիություն), 34-րդ (անձնական տվյալների պաշտպանություն), 40-րդ (ազատ տեղաշարժ-
վելու), 41-րդ (մտքի, խղճի և կրոնի ազատություն), 42-րդ (կարծիքի արտահայտման ազա-
տություն), 44-րդ (հավաքների ազատություն), 45-րդ (միավորումների ազատություն), 
48-րդ (քաղաքացիության իրավունք), 51-րդ (տեղեկություններ ստանալու իրավունք), 
60-րդ (սեփականության իրավունք) (տես «Հայաստանի Հանրապետության Սահմա-
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նշված սահմանափակման հիմքերը հիմնականում կրկնվում են, և դրանց 
թվում դարձյալ չկա պաշտպանությունը:  

Մարդու իրավունքների և ազատությունների սահմանափակման հիմքե-
րի (նպատակների) առումով նորմատիվային դրույթների շարադրման նման 
տեխնիկա կիրառվել է Մարդու իրավունքների և հիմնարար ազատություն-
ների պաշտպանության մասին եվրոպական կոնվենցիայում: Կոնվենցիայի 
8-րդ հոդվածի (անձնական և ընտանեկան կյանքի հարգանքի իրավունք), 
9-րդ հոդվածի (մտքի, խղճի և կրոնի ազատություն), 10-րդ հոդվածի (կար-
ծիքի արտահայտման ազատություն), 11-րդ հոդվածի (ժողովների ու միավո-
րումների ազատություն) 2-րդ մասերում սահմանված են համապատասխան 
իրավունքների սահմանափակման «շահերը», «նպատակները»5: 

Սակայն «հիմքերի», «նպատակների», «շահերի» շրջանի որոշման 
հարցում ՀՀ 2015 թ. խմբագրությամբ Սահմանադրությունը, տեխնիկական 
կողմի ընդօրինակումից բացի, ՄԻԵԿ-ի հետ ունի մասնակի ընդհանրություն 
նաև բովանդակային առումով: Տվյալ պնդումն անում ենք նշված նպա-
տակների համեմատության հիման վրա: Այսպես. կարծիքն արտահայտելու 
ազատության սահմանափակման նպատակների շարքում ՀՀ Սահմանա-
դրության 42-րդ հոդվածի 3-րդ մասում նշվում են. ա) պետական անվտան-
գությունը, բ) հասարակական կարգը, գ) առողջությունը և բարոյականութ-
յունը, դ) այլոց պատիվը ու բարի համբավը, ե) այլոց հիմնական իրավունք-
ների և ազատությունների պաշտպանությունը: ՄԻԵԿ-ի 10-րդ հոդվածի 2-րդ 
մասում թվարկված են հետևյալ նպատակներն ու շահերը. ա) պետական 
անվտանգությունը, բ) տարածքային ամբողջականությունը, գ) հասարակա-
կան անդորրը, դ) անկարգությունների և հանցագործությունների կանխու-
մը, ե) առողջությունը և բարոյականությունը, զ) այլոց բարի համբավը, է) 
այլոց իրավունքները, ը) գաղտնիության (կոնֆիդենցիալ) կարգով ստացված 
տեղեկույթի հրապարակման կանխումը, թ) արդարադատության հեղինա-
կության ու անկողմնակալության ապահովումը:  

Ամրագրված նպատակների շրջանների միջև եղած տարբերությունը 
(ՀՀ-ում դրանք հինգն են, իսկ ՄԻԵԿ-ում` 9-ը) վկայում է, որ ՀՀ Սահմա-
նադրության մեջ տեղի է ունեցել դրանց վերախմբագրում: Սահմանադրութ-
յան 2-րդ գլխում օրենքով սահմանափակվող իրավունքների սահմանափակ-
ման նպատակների շարքի նման վերախմբագրում նկատում ենք նաև այլ 
հոդվածներում*:  
                                                                                                                                             
նադրության փոփոխություններ»: Փոփոխությունները կատարվել են ՀՀ հանրաքվեով 
2015 թ. դեկտեմբերի 6-ին (https://www.arlis.am/DocumentView.aspx?DocID=102510)): 

5 Այդ հիմքերի, շահերի, նպատակների վերլուծությունը տես К. Экштайн. Основные 
права и свободы. По российской Конституции и Европейской Конвенции. М., 2004, сс. 
60-70: 

* Դա ակնհայտ է դառնում ՄԻԵԿ-ի 9–10-րդ հոդվածների, ինչպես նաև Հմ. 1 Արձա-
նագրության 1-ին հոդվածի (սեփականության իրավունք), Հմ. 4 Արձանագրության 2-րդ 
հոդվածի (տեղաշարժման ազատություն) և ՀՀ Սահմանադրության 25-րդ, 31–34-րդ, 40–
42-րդ, 44–45-րդ, 60-րդ հոդվածների համեմատական վերլուծությունից:  
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Վերլուծության արդյունքներով անում ենք հետևյալ եզրակացությունները.  
1. Միայն օրենքով սահմանափակվող` մարդու և քաղաքացու հիմ-

նական իրավունքների սահմանափակման նպատակների շրջանների սահ-
մանման հարցում ՀՀ Սահմանադրությունը տեխնիկական շարադրման 
տեսանկյունից հետևել է ՄԻԵԿ-ին: 

2. Սահմանափակման նպատակների կամ դրանով պաշտպանվող շա-
հերի շրջանի հարցում չկա ուղղակի փոխառում, հետևաբար ՀՀ Սահմա-
նադրության մեջ դրանք ենթարկվել են որոշակի փոփոխությունների և՜ 
շրջանի (նեղացում կամ ընդլայնում), և՜ բովանդակային առումներով6: 

3. ՀՀ Սահմանադրությունում օրենքով սահմանափակվող իրավունք-
ների սահմանափակման «նպատակների» ու «շահերի» թվում չկա «պաշտ-
պանությունը»: 

4. «Պետության պաշտպանության նպատակ» հասկացությանն ամենա-
մոտ հասկացությունը, որ կա ՀՀ Սահմանադրության մեջ թվարկված «շա-
հերի» ու «նպատակների» շարքում, «պետական անվտանգությունն» է:  

Նախ. պետք է նկատի ունենալ, որ եթե համեմատում ենք ռազմական 
արվեստի տեսության և անվտանգաբանության մոտեցումները, ապա նկա-
տում ենք տարբերություններ «պաշտպանություն» և «պետական 
անվտանգություն» կամ «ազգային անվտանգություն» հասկացությունների 
միջև: Պետության պաշտպանությունը սահմանվում է որպես պետության 
ձեռնարկած քաղաքական, ռազմական, սոցիալական, իրավական և այլ մի-
ջոցների համախումբ, որոնք նպատակաուղղված են ցանկացած ագրեսորի 
անպատիժ հարձակումը կանխելու, զինված ագրեսիային դիմակայությանը 
պետության պատրաստության ապահովմանը, ինչպես նաև դրա անմի-
ջական հետմղմանը, պատերազմի վարմանը, ինչպես նաև բնակչության ու 
տարածքի պահպանությանը7: Սովորաբար պետության պաշտպանության 
ապահովման խնդիրը դրվում է զինված ուժերի և ռազմաարդյունաբերական 
համալիրի վրա: Պետության պաշտպանական գործունեությունը հիմնվում է 
նրա ռազմական դոկտրինի վրա և ներառում է մի քանի հիմնական ուղղութ-
յուն. 1) պետության պաշտպանական հզորության ամրապնդում, որի երաշ-
խիքը զարգացած, արդյունավետ, գիտահեն տնտեսությունն է, 2) զինված 
ուժերի կատարելագործում, դրանց մարտունակության և մարտական պատ-
րաստության մակարդակների բարձրացում, 3) պետական սահմանների 
անձեռնմխելիության ապահովում, 4) քաղաքացիական պաշտպանության 
կազմակերպում, 5) զինված ուժերի պահեստազորի ռազմական ուսուցում: 
Պատերազմի ժամանակ պետության պաշտպանությունն ընդունում է հակա-
ռակորդի դեմ զինված պայքարի ձև:  
                                                           

6 Հանգամանորեն հմմտ. «Протокол № 1 к Конвенции о защите прав человека и 
основных свобод (Париж, 20 марта 1952 г.) с изменениями от 11 мая 1994 г.» 
(http://www.echr.ru/documents/doc/2440801/2440801.htm) և «Հայաստանի Հանրապետութ-
յան Սահմանադրության փոփոխություններ», 2015:  

7 Տես «Оборона государства». «Война и мир в терминах и определениях». 
Военно-политический словарь. Под. ред. Д. О. Рогозина. М., 2017, с. 64: 
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Իսկ «պետական անվտանգությունը», կամ «պետության անվտանգութ-
յունը», սահմանվում է որպես «ազգային անվտանգության կարևորագույն 
բաղադրիչ, որը կապված է պետական ինքնիշխանության ու տարածքային 
ամբողջականության, սահմանադրական կարգի հիմքերի, իրավական ու 
կառավարման համակարգերի պաշտպանության հետ»8: 

ՌԴ Սահմանադրությունը մարդու և քաղաքացու իրավունքների սահ-
մանափակման սկզբունքներն ամրագրում է 55-րդ հոդվածի 2-րդ և 3-րդ մա-
սերում9: Սահմանադրական իրավունքներն ու ազատությունները կարող է 
սահմանափակել միայն դաշնային օրենսդիրը` դաշնային օրենքով: Դաշ-
նային օրենսդիրն ազատ չէ հիմնական իրավունքների և ազատությունների 
սահմանափակման մեջ. նա կարող է դա անել միայն անհրաժեշտության 
դեպքում և այն չափով, որքանով որ դա անհրաժեշտ է հետևյալ նպատակ-
ների համար` պետության սահմանադրական կարգերի հիմքերի պաշտպա-
նություն, բարոյականության պաշտպանություն, այլ անձանց առողջության 
պաշտպանություն, այլ անձանց օրինական շահերի պաշտպանություն, պե-
տության պաշտպանության ապահովում, պետության անվտանգություն10:  

Այսպիսով` ՌԴ Սահմանադրությամբ որպես մարդու իրավունքների 
սահմանափակման նպատակ նախատեսվում է և՜ «պետության անվտան-
գությունը», և՜ «պետության պաշտպանության ապահովումը»: Ընդ որում, 
այն օգտագործում է ոչ թե «պետական անվտանգություն», այլ «պետության 
անվտանգություն» հասկացությունը: 

Պետք է նկատի ունենալ, որ մարդու իրավունքների սահմանափակման 
սահմանադրական կարգավորումն ընդհանուր առմամբ բնութագրական է 
20-րդ դարի վերջի և 21-րդ դարի սկզբի սահմանադրություններին:  

Այսպես. համաձայն Շվեյցարիայի Սահմանադրության 36-րդ հոդվածի` 
հիմնական իրավունքների «ցանկացած սահմանափակում պետք է ունենա 
օրինական հիմքեր: Հիմնական իրավունքի ցանկացած սահմանափակում 
պետք է արդարացվի հանրային շահերով կամ մարդու հիմնական իրա-
վունքների պաշտպանությամբ»11: Այս հոդվածը որպես սահմանափակման 
նպատակ կամ «արդարացում» դիտում է «հասարակական շահերը կամ 
մարդու հիմնական իրավունքի պաշտպանությունը»: «Հասարակական շա-
                                                           

8 Տես «Государственная безопасность». «Война и мир в терминах и определе-
ниях». Военно-политический словарь, с. 42, Դ. Ս. Չիլինգարյան, Ե. Լ. Երզնկյան, 
Պաշտպանական-անվտանգային տերմինների բացատրական հայերեն–ռուսերեն–
անգլերեն, ռուսերեն–հայերեն, անգլերեն–հայերեն մեծ բառարան: Ե., 2015, էջ 75: 

9 Տես «Конституция Российской Федерации». М., 2001, с. 55: ՌԴ-ում մարդու իրա-
վունքների սահմանափակման հիմքերի և կարգի մասին ավելի մանրամասն տես Կ. 
Էկշտայն, Նշ. աշխ., էջ 60–70; «Критерии законодательного установления пределов 
прав человека». «Конституция Российской Федерации: Проблемный коммента-
рий». Под ред. В. А. Четвернина. М., 1997, сс. 30–36: 

10 Տես Կ. Էկշտայն, Նշ. աշխ., էջ 60: 
11 Տես «Федеральная Конституция Швейцарской Конфедерации 1999 г.», ст. 36. 

«Конституции зарубежных стран». Сборник. Сост. В. Н. Дубровин. М., 2008, c. 97: 
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հեր» հասկացությունն ունի շատ լայն իմաստ: Կ. Էկշտայնի բնորոշմամբ` 
«սկզբունքորեն բոլոր միջոցառումները, որոնք պետությունը համարում է իր 
խնդիրները կատարելու համար օգտակար, համարվում են հասարակական 
շահ»12: Ընդ որում, դրանում անխուսափելիորեն ներառված են նաև պե-
տության պաշտպանության շահերը: 

Գերմանիայի Սահմանադրության 19-րդ հոդվածը, սահմանելով հիմնա-
կան իրավունքների սահմանափակման չափանիշները, չի սահմանում սահ-
մանափակման նպատակները13: Սակայն Սահմանադրության 2-րդ մասի 
բազմաթիվ հոդվածներում սահմանված են հիմնական իրավունքների սահ-
մանափակումներ պաշտպանական կամ ռազմական կարիքների համար, 
քաղաքացիական պաշտպանության և Հայրենիքի պաշտպանության, նե-
րառյալ` զինվորական և այլընտրանքային ծառայության պարտականություն-
ների բովանդակությունները ներկայացված են բավական մանրամասնորեն 
և, հետևաբար, պետության պաշտպանական գործառույթի կատարմանը 
վնասում կամ դրանց անտեսում սահմանադրական կարգավորման մեջ չկա: 

Հունգարիայի Սահմանադրությունը 8-րդ հոդվածում հիմնական իրա-
վունքների սահմանափակումը կարգավորում է շատ ընդհանուր ձևով` 
առանց նպատակների կամ շահերի ամրագրման. «Օրենքը չի կարող սահ-
մանափակել հիմնական իրավունքների սկզբունքային նշանակությունը և 
բովանդակությունը»14:  

Ակնհայտ է, որ արևմտաեվրոպական պետությունների հիմնական մասի 
սահմանադրություններն այսպես ասած միջին սերնդի են: ՈՒստի փորձենք 
տվյալ պրոբլեմն ուսումնասիրել հետխորհրդային անկախ հանրապետութ-
յունների սահմանադրությունների օրինակով: 

Ադրբեջանի Սահմանադրությունը 71-րդ հոդվածով սահմանում է, որ ոչ 
ոք չի կարող սահմանափակել մարդու և քաղաքացու իրավունքների և 
ազատությունների իրացումը: «Միայն պատերազմ, ռազմական և արտա-
կարգ դրություն հայտարարելու, ինչպես նաև զորահավաքի դեպքում մար-
դու և քաղաքացու իրավունքների և ազատությունների իրացումը կարող է 
մասնակիորեն և ժամանակավորապես սահմանափակվել Ադրբեջանի Հան-
րապետության միջազգային պարտավորությունների հաշվառմամբ»15: 

Ղազախստանի Սահմանադրությունը (հոդված 39) սահմանում է մարդու 
իրավունքների սահմանափակման հետևյալ նպատակները. սահմանադրա-
կան կարգը, պաշտպանությունը, հասարակական կարգը, մարդու իրա-
վունքները և ազատությունները, բնակչության առողջությունը և բարոյակա-
նությունը: Ընդ որում, նկատի առնենք, որ Ղազախստանի Սահմանադրության 
                                                           

12 Տես Կ. Էկշտայն, Նշ. աշխ., էջ 67: 
13 Տես «Конституция Федеративной Республики Германия», ст. 19. «Коституции 

зарубежных стран», c. 134: 
14 Տես «Конституция Венгерской Республики», cт. 8. «Коституции зарубежных 

стран», c. 381: 
15 Տես «Конституция Азербайджанской Республики». «Конституции стран СНГ и 

Балтии». Сост. Г. Н. Андреева. М., 1999. c. 43: 
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1-ին` «Ընդհանուր դրույթներ», բաժնում որպես հանրապետության գոր-
ծունեության հիմնարար սկզբունք սահմանվում է «ղազախական հայրե-
նասիրությունը» (հոդված 2)16:  

Այսպիսով` մարդու և քաղաքացու իրավունքների սահմանափակումը 
դիտարկելով 1995 թ., 2005 թ., 2015 թ. խմբագրություններով ՀՀ Սահմա-
նադրությունում, Մարդու իրավունքների և ազատությունների պաշտպա-
նության եվրոպական կոնվենցիայում, ինչպես նաև մի շարք պետությունների 
սահմանադրական պրակտիկայում կիրառվող իրավակարգավորումների 
համատեքստում`  կարելի է եզրակացնել, որ մարդու և քաղաքացու հիմնա-
կան իրավունքների և ազատությունների սահմանափակման նպատակների 
և շահերի հարցում ՀՀ Սահմանադրությունն ունի ՄԻԵԿ-ի հետ մասնակի 
ընդհանրություններ: Ըստ ՀՀ Սահմանադրության` օրենքով սահմանափակ-
վող իրավունքների սահմանափակման «նպատակների» և «շահերի» շար-
քում չի նշվում «պաշտպանություն» տերմինը: Սակայն սահմանադրական 
կարգավորումները պետք է խարսխվեն պետության, ժողովրդի ու նրա 
առանձնահատկությունների վրա, լինեն դրանց համահունչ: Այդ առանձ-
նահատկությունները և անկախության շրջանի աշխարհաքաղաքական իրա-
վիճակը թելադրում են, որպեսզի պետության պաշտպանությունը դիտվի 
որպես պետության կարևորագույն սահմանադրական գործառույթ: Հետևա-
բար անհրաժեշտ է մարդու իրավունքների սահմանափակման օրինաչափ 
շահ կամ նպատակ ճանաչել «պաշտպանությունը»: 
                                                          . 

16 Տես «Конституция Республики Казахстан». «Конституции стран СНГ и 
Балтии», c. 201: 
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РЕЗЮМЕ  

В статье проблема ограничения основных прав и свобод челове-
ка и гражданина рассматривается в контексте соответствующего 
правового регулирования в редакциях Конституции РА от 1995-го, 
2005-го, 2015-го гг., в Европейской конвенции о защите прав человека 
и основных свобод, а также конституционной практике ряда государств. 
Сопоставительный анализ указанных выше источников выявил 
частичные совпадения и определенные различия между Конституцией 
РА и ЕКПЧ в плане содержания и технического изложения целей 
ограничения основных прав и свобод человека и гражданина и 
защищаемых подобными ограничениями интересов государства.  
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Следует отметить, что в ряду перечисленных в Конституции «це-
лей» ограничения прав и «интересов», преследуемых подобными 
ограничениями, понятие «оборона государства» не значится, а самое 
близкое из понятий, стоящих в одном ряду с перечисленными поня-
тиями, является термин «государственная безопасность». Между тем, 
интересы государства и геополитическая обстановка в период станов-
ления независимости диктуют необходимость рассмотрения защиты 
государства в качестве главнейшей конституционной задачи государ-
ства. Следовательно, необходимо понятие «оборона государства» 
признать в качестве закономерного интереса или цели ограничения 
основных прав и свобод человека, тем более, что само понятие «госу-
дарственная безопасность» полемично. 
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SUMMARY 

The article argues the problem of restriction of the fundamental rights 
and freedoms of a man and citizen in the context of the relevant legal 
regulation in the revisions of the RA Constitution of 1995, 2005, 2015, in 
the European Convention on Human Rights ((EHCR) the Convention for 
the Protection of Human Rights and Fundamental Freedoms), as well as 
in the constitutional practice of a number of states. A comparative analysis 
of the above-mentioned sources revealed partial coincidences and certain 
distinctions between the RA Constitution and the ECHR in terms of 
content and technical rendering of the goals of restricting the fundamental 
rights and freedoms of а man and citizen, as well as the state interests 
protected by such restrictions.  

It should be noted that among the “goals” of restriction of rights and 
“interests”, pursued by such restrictions, listed in the Constitution, the 
concept of “state defense” does not figure there, and the closest of the 
concepts that are on a par with the listed concepts is the term “state 
security”. Meanwhile, the interests of the state and the geopolitical 
situation during the gaining of independence dictate the need to review 
the state protection as the state’s main constitutional task. Therefore, it is 
necessary to recognize the concept “state defense” as a vested interest or 
goal of restricting fundamental human rights and freedoms, especially 
since the very concept “state security” is polemical. 


